NIEZBEDNIK WIEDZY O WIOSNIE
CO TO JEST WIOSNA?

Wiosna - jedna z czterech pér roku w przyrodzie, w strefie klimatu umiarkowanego.
Charakteryzuje sie umiarkowanymi temperaturami powietrza z rosngcg $rednig
dobowg temperaturg oraz umiarkowang iloscig opadu atmosferycznego.

Wiosng przyroda budzi sie do zycia, topnieje snieg, mogq pojawiac sie
podtopienia, zdarzajq sie poranne przymrozki, czasem temperatura w dzien
moze przekraczac¢ 20°C, natomiast rzadko spada ponizej 0 °C.

Wiosna jak pozostale trzy pory roku, jest spowodowana nachyleniem osi Ziemi
do ptaszczyzny orbity pod katem 66°33’ i jest wynikiem ruchu obiegowego Ziemi.

Wiosna to poraroku, ktéra zaczyna sie z dniem réwnonocy wiosennej i trwa
do przesilenia letniego. Na pétnocnej potkuli Ziemi trwa od ok. 20 11l do ok. 21 VI,
(trwa 92—-93 dni) a na potkuli potudniowej w tym czasie jest jesien.

Dla pétkuli potudniowej wszystkie opisane daty i zjawiska sg przesuniete o pét
roku. Za miesigce wiosenne na potkuli pétnocnej uznaje sie marzec, kwiecien i
maj, a na potudniowej wrzesien, pazdziernik i listopad.

Pierwszego dnia wiosny wschéd i zachéd stonca sg oddalone od siebie o
okoto 12 godzin na catlym swiecie. Stori\ce wschodzi doktadnie na wschodzie a
zachodzi na zachodzie a w kazdym miejscu na Ziemi dzien trwa 12 godzin a noc 12
godzin (rownonoc wiosenna).

KIEDY ZACZYNA SIE WIOSNA?

To trudne do okreslenia, poniewaz istniejg rozne okreslenia(rodzaje) wiosny:
wiosha astronomiczna, wiosna kalendarzowa, wiosna meteorologiczna, termiczna i
fenologiczna.

Wiosna meteorologiczna zaczyna sie 1 marca i trwa do 31 maja na poétkul
potnocnej a od 1 wrzesnia do 30 listopada na potkuli potudniowe.

Po niej nadchodzi wiosna astronomiczna, ktora zalezy od ruchu planet i gwiazd
oraz momentu wejscia Stonca ze znaku Ryb w znak Barana i rozpoczyna sie dniem
rownonocy wiosennej a konczy podczas przesilenia letniego.

Wiosna astronomiczna rozpoczyna sie obecnie ok. 20 marca (w kolejnych
latach do roku 2043 poczatek bedzie przypadac¢ na 20 marca, a od 2044 roku — 19
albo 20 marca, kolejny poczatek wiosny w dniu 21 marca nastgpi dopiero w roku
2102 czyli wiosna kalendarzowa pokryje sie idealnie z wiosng astronomiczng).
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Pora_roku
https://pl.wikipedia.org/wiki/Natura
https://pl.wikipedia.org/wiki/Klimat_umiarkowany
https://pl.wikipedia.org/wiki/Temperatura_powietrza

Powodem takich réznic jest to, ze rdbwnonoc i przesilenie nie zawsze pojawiajq
sie w tym samym dniu (skutek stosowania kalendarza gregorianskiego).

Nie w kazdym roku poczatek astronomicznej wiosny pokrywa sie z poczatkiem
wiosny kalendarzowej.

Wiosna kalendarzowa ma sztywno wyznaczong date na 21 marca.

Za wiosne klimatyczna(termiczna) przyjmuje sie okres roku, w ktéorym srednie
dobowe temperatury powietrza wahajg sie pomiedzy 5 a 15°C. Zasadniczo
wiosne poprzedza zima, jednak pomiedzy tymi okresami znajduje sie klimatyczny
etap przejsciowy — przedwiosnie, ze srednia dobowa temperatura w zakresie 0 —
5°C.

Wiosennym biegunem zimna jest nie tylko Suwalszczyzna, ale rowniez Bory
Tucholskie i Bieszczady. Najcieplejszymi miejscami wiosng sg Ziemia Lubuska |
Dolny Slgsk.

Za poczatek wiosny fenologicznej (przyrodniczej) przyjmuje sie poczatek
wegetacji roslin oraz kwitnienie przebisniegow i krokuséw. Cechuje sie ona
rowniez zazielenianiem traw i pojawianiem sie na drzewach pakéw z ktérych
wyrastajg liscie i owoce.

SKAD WZIELA SIE NAZWA WIOSNY?

To wyraz ogolnostowianski uzywany juz w pierwszych wiekach naszej ery, a byc
moze nawet wczesniej. Jej poczatkowa prastowianska posta¢ wygladata
najprawdopodobniej w taki oto sposob: ,vesna” lub wiesna. Pochodzenie wyrazu
“‘wiosna” mozna ttumaczyc¢ jego zwigzkami z was— ,Swieci¢” albo z wes— czagstkg
przymiotnika ,wesoty”. Stowa ,wiosna” uzywa sie od XVI wieku.

JAK OBCHODZI SIE PIERWSZY DZIEN WIOSNY?

Dawniej poczatek wiosny byt okresem wyczekiwanym przez wszystkie kultury.

W starozytnej Mezopotamii istniatlo swieto Akitu (Swieto rolnikdw) obchodzone byto
uroczyscie z udziatem krola, elit dworskich i kaptanskich. Podczas uroczystosci
wykonywano rozne obrzedy, ktore miaty za zadanie wsparcie zmian w naturze.

W dawnej Polsce nadejscie wiosny byto zwigzane ze swietem Jarych Godéw,

podczas ktérego rytualnie topiono lub palono kukie symbolizujaca Marzanne

(boginie zycia i Smierci). Starostowianski obrzed przetrwat do dzis. Poza tym, w Polsce
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I niektérych regionach Litwy w tym czasie obchodzi sie rowniez Dzien
Wagarowicza.

Pierwszy dzien wiosny w wielu kulturach postrzegany jest jako nadejscie czegos
nowego i radosnego.

W Butgarii tego dnia przekupuje sie Babe Marte, czyli ztosliwg staruszke,

ktora za wszelkg cene chce opoznic¢ odejscie zimy. Butgarzy w tym dniu obdarowujg sie
amuletami noszacymi nazwe martenice, to wtasnorecznie zrobione biato-czerwone
lalki lub pomponiki majgce przynies¢ szczescie. Pierwszy dzien wiosny w Butgarii
Swietuje sie 1 marca i nazywa sie Martenica.

Z kolei w Macedonii to dzien mitosci oraz mtodosci. Nadejscie wiosny kojarzy sie
z zyciem, ktore zwyciezyto nad smiercig utozsamiang z zima.

Norwegowie z kolei swietujg wiosne stodkim poczestunkiem.

Hindusi witajg wiosng w swieto zwane Holi (poczatek Chinskiego Roku). Jest to
niezwykty festiwal kolorow. Swieto to organizuje sie zaraz po petni ksiezyca w marcu.

Hiszpanie majg swoje swieto wiosny zwane Las Fallas. Tego dnia postaci znanych
0s0b, przedstawiane sg w zabawnych pozach lub sytuacjach jako kukty, ktore na
zakonczenie zabawy sg ceremonialnie palone. W tym samym czasie organizuje sie
pokazy sztucznych ogni i fajerwerkow, dlatego tez dzieh ten nazywany jest czasami
dniem ognia.

Wiosna w Japonii rozpoczyna sie wraz z zakwitnieciem pierwszej wisni. Jej
kwitnienie trwa zaledwie tydzieh. Wtedy to zaczyna sie Swietowanie Hanami, ktore
opiera sie na podziwianiu urody rozkwitajgcych kwiatdw wisni, najwazniejszym
punktem obchoddw wiosny jest odpedzanie demonow.

JAKIE SA ZWIASTUNY WIOSNY?

Pierwszymi wiosennymi kwiatami sg zazwyczaj zonkile, mniszki, tulipany, irysy,
zawilce, tulipany, zonkile, sasanki, przebisniegi i krokusy.
Kwiaty(rosliny) zakwitajace na wiosne:

Leszczyna zakwita wczesng wiosng w naszych lasach, na drzewach pojawiajg sie
bazie.

Przebisnieg zakwita biatymi dzwoneczkami, zwany jest czesto sniegulkg, czesto
kwitnie juz w lutym, jako pierwszy witajgc wiosne.

Krokus moze byc¢ biaty, zotty lub filetowy rozkwita wczesng wiosng, zwany jest
rowniez szafranem.
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Przylaszczka — jej kwiaty, todyzki i listki otulane sg kozuszkiem z wioskow.

Zawilec chetnie rosnie w cieniu w wiekszych grupach, tworzgc bujne listowie,
niektore gatunki mogag by¢ trujgce.

Pierwiosnek nazywany czesto prymulkg na todyzce posiadajg bukiecik najczescie;
z06ttych lub biatych kwiatkdw.

Tulipan to znany wiosenny kwiat popularny w catej Europie.

Narcyz zwany tez zonkilem, najczesciej wystepuje w biatym lub z6éttym kolorze, jest
mrozoodporny.

Sasanka kwitnie od marca do poczagtku maja, ma charakterystyczne fioletowe
kwiaty, ktére wraz z todygg sg pokryte srebrzystymi wtoskami chronigcymi rosline
przed zimnem.

Forsycja to krzew kwithgcy wiosng, posiadajgcy zoétte, rurkowate kwiaty, o
wysokosci od 2- 3m.

Piwonia ma pierzaste duze kwiaty o barwie rozowej lub biatej

Szafirek ma mocno zbite niebieskie dzwoneczki.

Irysy (kosacce) otrzymaty swg nazwe na czes¢ greckiej bogini teczy,

Mniszek lekarski (mlecz lub dmuchawiec), rosnie powszechnie na trawnikach i

tgkach, ma zotte kwiaty, w catej roslinie znajduje sie biaty, gorzki, piekacy sok
mleczny.

PTAKI PRZYLATUJACE NA WIOSNE DO POLSKI

Okoto 1800 gatunkéw ptakéw sposrod 10 000, migruje wiosng, wracajgc do domu
po wylocie na zime.

Zurawie czesto pojawiajg sie na naszym niebie juz w lutym. Wedtug staropolskich
przesgdow, im wczesniej wracajg, tym cieplejsza bedzie wiosna i bardziej upalne
lato. Zimujg w Hiszpanii lub we Francji w parach, gdyz doroste ptaki sie nie rozstaja.

W marcu przylatuja do Polski dzikie gesi, czajki, skowronki, szpaki oraz
pojawiajg sie pierwsze bociany.

Dzikie gesi to ptaki gniezdzgce sie gtéwnie na pétnocy kontynentu. Przez nasz kraj
przebiega ich szlak migracyjny. W locie formujg tzw klucz. Ptak z przodu wykonuje
najwiekszg prace, wiec sie najszybciej meczy .

Skowronek to ptak barwy szarobrgzowej nieco wiekszy od wrébla, jest jednym z
pierwszych ptakéw wracajgcych z potudnia. Zachwyca melodyjnym Spiewem
trwajgcym zwykle 2-3 minuty. Szczegdlnie intensywnie $piewa samiec wznoszac sie
w gore.
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Bocian to ptak miesozerny, zjada owady, pasikoniki, jaszczurki, weze myszy, ma
biate upierzenie z czarnymi lotkami i ogonem oraz czerwonym dziobem i nogami,
buduje gniazda na dachach i kominach, jaja wysiaduje oboje rodzicow przez 35 dni.
Wiosenna podroz bociandw trwa 2 miesigce.

Szpaki przylatujg do Polski, kiedy jest jeszcze zimno, majg zétte dzioby a ich piorka
mimo ciemnej barwy potyskujg na fioletowo lub zielono. Mieszkajg w budkach
legowych wybudowanych przez cztowieka.

Czajki na legowiska wracajg wczesnie, bo juz w lutym i marcu wraz ze skowronkami
zwiastujg i wiosne. W okresie godowym w marcu samiec wykonuje akrobatyczne
loty godowe z widowiskowymi skokami.

W kwietniu przylatuja jaskoétki i pliszki a wilgi i jerzyki czesto pojawiaja sie
dopiero w maju.

Jerzyki pojawig sie nagle pod koniec pierwszej dekady maja. Lecg non stop, dniami
I nocami a w locie towig owady i krople deszczu, a nawet ucinajg sobie drzemki.

Jaskétka przylatuje do Polski w potowie kwietnia, odbywa legi i we wrzesniu
odlatuje. Jej pozywieniem sg mate owady chwytane w locie. Jaskotki dymowki
gniazdujg w zabudowaniach gospodarskich, gniazda budujgc z btota i traw. Z tymi
ptakami zwigzane jest przystowie: ,Jedna jaskotka wiosny nie czyni”. Zazwyczaj
jednak przylot jaskotek zwiastuje znaczne ocieplenie i w powietrzu czu¢
przedwiosnie. Mgdros¢ ludowa mowi, ze gdy jaskotki nisko latajg to znaczy, ze
bedzie padato.

ZWIERZETA BUDZACE SIE ZA SNU WIOSNA

Spiewajgce gto$no ptaki to nie jedyne zwierzeta, ktére zwiastujg wiosne. Wiosna

z zimowego snu budzg sie swistaki, niedzwiedzie, borsuki, susty, zaby, a takze
slimaki.

Susty nie bez powodu nazywa sie spiochami méwigc ,spac jak suset’. To niewielkie

zwierzagtko przesypia ponad potowe roku od 6 do 9 miesiecy. Sen sustow jest
gteboki i nie budzi ich byle hatas czy lekkie wahania temperatur.

Jeze budzg sie stopniowo, gdy temperatura siega 15 stopni. Gdy wahania
temperatury zimg sg duze, jez moze obudzi¢ sie wczesniej, ale wtedy ma problem
ze znalezieniem pozywienia.

Niedzwiedzie, wiosng, gdy temperatury sg wyzsze budzg sie ze snu zimowego
szybko i gwattownie, bo ktére wcale nie $pig snem gtebokim. Zimg rzadko
wybudzajg sie, ale gdy to sie stanie czesto podchodzg pod zabudowania szukajgc
jedzenia np. w sSmietnikach.

Wiosng z hibernacji budzg sie takze wszystkie zyjgce w Polsce gatunki nietoperzy,
zimg drzemigce w koloniach.
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Gdy tylko stonce na dobre przygrzewa borsuki budzg sie i biorg sie za wiosenne
porzadki. Jak perfekcyjna pani domu bardzo doktadnie sprzatajg swoje podziemne
domy. Czyszczg z piachu korytarze, wyrzucajg pasozyty, ktore namnozyty sie w
czasie zimowego snu. To wiasnie borsuki jako pierwsze przystepujg do
rozmnazania sie. Borsuk to zwawy, wiosenny czyscioch.

Ze snu budzg sie swistaki, ktore przesypiajg catg zime. Do snu sg dobrze
przygotowane: przed zapadnieciem w sen podwajajg swojg mase ciata.

Wiosng budzg sie takze zmije, jaszczurki i zaskronce. Te czesto zimujg razem,
co dla jaszczurek moze by¢ niebezpieczne wiosng, poniewaz gdy zmije obudzg sie
pierwsze, moga je pozre¢. Zmije zapadajg w sen, gdy temperatura spada ponizej
zera. Weze sg zwierzetami, ktore potrafig spac¢ rekordowo dtugo. Nieprzerwanie ich
sen moze trwac nawet 3 lata.

Zima spig takze slimaki i zaby, ktore obudzg sie wiosng i natychmiast ruszajg na
zer. Jako pierwsza w potowie lutego budzi sie zaba trawna, To gatunek zab
najbardziej odporny na niskie temperatury. Pozostate budzg sie pod koniec marca.

CIEKAWOSTKI ZWIAZANE Z WIOSNA

1929 roku 21 marca byt najzimniejszym pierwszym dniem wiosny (zima stulecia),
a wiosna nadeszta dopiero w maju.

W pierwszy dzien wiosny osoba przebywajgca na Biegunie Pétnocnym ujrzy
stonce na horyzoncie, ktore bedzie zwiastunem szesciu miesiecy dni nieprzerwanie
wypetnionych naturalnym swiattem (poczatek dnia polarnego). Osoba znajdujgca sie
na potudniowym biegunie ujrzy stonce, ktére zasygnalizuje poczatek ciemnosci
trwajgcej poét roku (poczatek nocy polarnej).

Zgodnie z tradycja, jesli Swistak nie widzi swojego cienia po wyjsciu z nory,

w Dniu Swistaka (2 lutego) wiosna przyjdzie wczesniej; jesli widzi swoj cien, zima
bedzie trwata jeszcze przez kolejne 6 tygodni. Zwierzak, ktéremu na imie Phil,
mieszka w swej norze w Pensylwanii.

WEDROWKA SLONCA PO NIEBIE

Stonce zmienia swoje potozenie na ,niebie” w ciggu dnia i w ciggu roku. Ta pozorna
wedréwka Stonhca po niebie zwigzana jest z ruchem obrotowym Ziemi.

W ciggu roku zmienia sie "tor ruchu" Stonca na sferze niebieskiej. Latem pokonuje
ono na niebie diuzszg droge niz zimg (dlatego dni letnie sg dtuzsze od zimowych).

Inne sg takze miejsca wschodu i zachodu Stohca oraz potudnia stonecznego -
wtedy gdy stonce jest najwyzej nad naszymi gtowami w ciggu doby.
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Na biegunach Ziemi (pétnocnym i potudniowym) Stornce wschodzi i zachodzi tylko
1 raz w roku. Wystepujg tam dni i noce polarne, ktore trwajg na zmiane po p6t roku.

Pierwszego dnia wiosny Stonce wschodzi doktadnie na wschodzie a zachodzi
doktadnie na zachodzie.

Z kazda kolejng dobg dzien staje sie coraz dluzszy a Stonce jest coraz wyzej
nad horyzontem (jest coraz cieplej).

_ lato
R Neda 21.0323.09
WA zima
Potnoc / Potudnie
Zachad

Pierwszego dnia astronomicznej wiosny promienie stoneczne padaja pod
katem prostym na réwnik. W konsekwencji potkule pétnocna i potudniowa sa
jednakowo oswietlone.

Dzien i noc na calej kuli ziemskiej ( réwniez na biegunach) trwajg wtedy réwno
12 godzin. Wraz z oddalaniem sie od rownika, zmniejsza sie kat padania
promieni stonecznych (wysokos¢ Stonca nad horyzontem).

OSWIETLENIE ZIEMI W ROZNYCH PORACH ROKU

i
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JAK OBLICZYC WYSOKOSC SLONCA NAD HORYZONTEN
W DNIU 21 MARCA?

Mozna policzy¢ wysokos¢ Storica nad horyzontem pierwszego dnia astronomicznej
wiosny.(21 marca) korzystajgc ze wzoru:

h=90°- szerokos¢ geograficzna.

Np. w Warszawie, ktora lezy na réwnolezniku 52°N promienie stoneczne bedg
padac pod kgtem réwnym h = 90° - 520 = 38°

PRZYSLOWIA O WIOSNIE | MIESIACACH WIOSENNYCH
,<Jedna jaskotka nie czyni wiosny”
~-Kwiecien plecien, bo przeplata troche zimy, troche lata”
,Na swietego Wojciecha pierwsza wiosny pociecha"
~Jaskotka i pszczotka lata, znakiem to wiosny dla swiata”
~okowronka piesn to o wiosnie wies¢”
»W marcu jak w garncu”
»A po lutym marzec spieszy, koniec zimy wszystkich cieszy”
,Gdy dzika ges w marcu przybywa, ciepta wiosna bywa”
,Gdy przyjdzie wiosna hoza, pdjdzie zima do morza”
,Kiedy zurawie wysoko latajg, predkiej sie wiosny ludzie spodziewajg”.

.,Kwiecien gdy deszczem plecie, to maj wystroi w kwiecie”.
~Jesli w kwietniu pszczoty nie latajg, to dtugie chtody sie zapowiadajg”.

,Gdy w kwietniu stonko na dworze, nie bedzie pustek w komorze”
,Ciepty kwiecien, mokry maj- bedzie zboze jako gaj”
WIOSENNY SLOWNICZEK

wiosna - spring przesilenie wiosenne — spring solstice paczek — bud
przebisnieg — snowdrop réwnonoc wiosenna - vernal equinox gniazdo — nest
tulipan — tulip sadzenie roslin —planting plants motyl — butterfly
krokus — crocus wygrzewac sie na storicu — basking in the | trawa — grass
pierwiosnek — primrose sun burza — storm
ciepty dzien — warm day wiosenne porzgdki - spring cleaning bocian — stork
tecza — rainbow rzeskie poranki - crisp mornings skowronek - lark
odwilz — thaw piesza wycieczka — hike
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KWIATY KWITNACE WIOSNA

N / Qw
krokus zonkil szafirek tulipan
!f
8
(

przebisnieg konwalia zawilec biaty || zawilec zotty

mniszek irys

forsycja piwonia przylaszczka leszczyna
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PTAKI PRZYLATUJACE DO POLSKI NA WIOSNE

jaskotka

skowronek

bocian

NIEZBEDNIK WIEDZY O WIOSNIE
autor: Monika Wtodarczyk

10




LISCIE WYBRANYCH GATUNKOW DRZE LISCIASTYCH
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ZWIERZETA BUDZACE SIE WIOSNA ZE SNU ZIMOWEGO

suset sSwistak borsuk

jeZ zmija zygzakowata zaskroniec

niedzwiedz

brunatny zaba trawna jaszczurka
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